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TURVALLISEMMAN JA ROHKEAMMAN TILAN PERIAATTEET 
(scroll down for English) 
 
• Kunnioita toisen henkilökohtaista fyysistä ja psyykkistä tilaa. Et voi tietää 
toisen rajoista, ellet esimerkiksi kysy ”saanko koskea”. Kunnioita 
itsemääräämisoikeutta. Muista, ettet voi tietää toisen rajoja kysymättä niitä. 
Pyydä tilaa 
myös itsellesi tarvittaessa. 
 
• Älä pilkkaa, ivaa, halvenna, sysää syrjään tai nolaa ketään puheillasi, 
käytökselläsi 
tai teoillasi. Pitäydy ulkonäön arvostelusta, juoruilusta ja stereotypioiden 
ylläpitämisestä. 
 
• Älä kommentoi toisen kehoa. Emme harjoita kehosyrjintää ulkonäköön tai 
toimintaan perustuen. Älä tee oletuksia kenenkään seksuaalisuudesta, 
sukupuolesta, 
kansallisuudesta, etnisyydestä, uskonnosta, arvoista, sosioekonomisesta 
taustasta, 
terveydestä tai toimintakyvystä. Kunnioita pronomineja ja nimiä. 
 
• Anna tilaa. Pyri huolehtimaan siitä, että kaikilla on mahdollisuus osallistua 
keskusteluun. Älä jyrää muiden mielipiteitä ja anna puheenvuoro. Kunnioita myös 
toisten yksityisyyttä ja käsittele arkoja aiheita kunnioittavasti. 
 
• Kuuntele. Anna kaikille mahdollisuus osallistua keskusteluun. Älä jyrää muiden 
mielipiteitä. Ota vastaan uudet aiheet, henkilöt ja näkökulmat 
ennakkoluulottomasti. 
Suhtaudu jokaiseen vastaantulevaan asiaan ja tilanteeseen mahdollisuutena 
oppia 
uutta ja kehittyä. 
 
• Pyydä anteeksi, jos olet loukannut tahallisesti tai tahattomasti muita. 
 
• Puutu häirintään. Älä jää vain sivustakatsojaksi. 
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PRINCIPLES  FOR A SAFER AND BRAVER SPACE 

●​ Respect others’ personal physical and psychological space. You cannot 
know another person’s boundaries unless you ask, for example, “May I 
touch you?” Respect self-determination. Remember that you cannot know 
someone’s boundaries without asking. Request space for yourself if 
necessary. 

●​ Do not mock, ridicule, belittle, exclude, or embarrass anyone with your 
words, behavior, or actions. Refrain from commenting on appearances, 
gossiping, or maintaining stereotypes. 

●​ Do not comment on another person’s body. We do not engage in body 
shaming based on appearance or ability. Do not make assumptions about 
anyone’s sexuality, gender, nationality, ethnicity, religion, values, 
socioeconomic background, health, or abilities. Respect people’s pronouns 
and names. 

●​ Make space. Strive to ensure everyone has the opportunity to participate in 
the conversation. Don’t overpower other people’s opinions and give others 
a chance to speak. Respect others’ privacy and approach sensitive topics 
respectfully. 

●​ Listen. Allow everyone the opportunity to participate in discussion. Don’t 
override other people’s opinions. Welcome new topics, people, and 
perspectives with an open mind. Treat every situation and encounter as a 
chance to learn and grow. 

●​ Apologize if you have hurt others, whether intentionally or unintentionally. 
●​ Intervene in harassment. Don’t be a passive bystander. 
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